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Zanskar - Ladakh 
 
Matkan kesto: 22 päivää 
Vaelluspäiviä: 10 päivää 
Maksimi korkeus: 5090 m 
Taso: Vaativa. Korkean ilmanalan vaelluksiin verrattaessa keskitasoa. 
Paras vuodenaika: heinäkuu-elokuu 
Maasto-olosuhteet: vaativa 
 
 
Yleisesittely 
 
Zanskar on yksi syrjäisimmistä laaksoista Ladakhin maakunnassa. Antiikin Zanskarin 
kuningaskunnan asukkaat elivät eristyksessä muusta maailmasta Himalayan vuoren 
ympäröivässä laaksossa. Solat laaksosta ulkomaailmaan ovat lumen vallassa suurimman 
osan vuotta. Muinaiset zanskarilaiset kävivät kauppamatkoilla Lehin kaupungissa 
jäätyneitä jokia pitkin talvisaikaan. 
 
Matkaan sisältyvät Kullu, Manali, Keylong (Lahul Valley), Padum (Zanskar), Kargill ja 
Leh. 
Vaellus alkaa Darchasta Lahul Valleysta Himachal Pradeshin osavaltion puolelta ja 
päättyy Padumiin Zanskariin Ladakhin osavaltion puolelle. Vaelluksen aikana vaelletaan 
kasvittoman  erämaan halki. Yöpymispaikat ovat  vihreitä "keitaita" erämaan keskellä. 
Osa Zanskarin kylistä ovat tiettömän taipaleen takana. Alueella sijaitsee myös erittäin 
vanhoja buddhalaisia luostareita. 
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Matkaohjelma 
 
1. Päivä Delhi - Nalagarh 
 
Saapuminen Delhin IGI-lentokentälle varhain aamulla. Opas vastassa kentällä Lähtö 
kentältä jeepillä kohti Nalagarhia, joka sijaitsee Himalajan kukkuloilla. Ajoaika  on 5-6 h. 
Majoittuminen perinteiseen Hotel Fort Resortiin. Nalagarh on ollut aikoinaan Hindurin 
kuningaskunnan pääkaupunki. Nalagarhin linnoitus ja palatsi on rakennettu Moguli 
arkkitehtuurin tyyliin. Nalagarh on portti Himalajalle ja Himachal Pradeshin osavaltioon. 
 
2. Päivä Nalagarh - Manali 
Ajomatka Kullu-laakson läpi. Ajoaika on 6-7 h. Majoittuminen hotelliin Manalissa. 
 
3. Päivä Manali 
Aamukävely Manalista Solang-laaksoon. Reitillä ohitetaan tyypillisiä Manalin alueen 
kyliä. Paluu takasin Manaliin jeepillä. Paluumatkalle vierailu Vashishatin kylässä ja 
kuumilla lähteillä. 
 
4.päivä Manali - Keylong 
  
Ylitetään jeepillä Rohtangin solan (3980 m). Rohtang solan jälkeen maisema muuttuu 
radikaalisti. Vihreä Kullu laakso vaihtuu Laluh laakson kuivaksi kivierämaaksi. Matkalla 
ohitetaan muutamia kyliä. Illan suussa majoittuminen  majatalo Tashi Delegiin. 
 
5. päivä Keylong 
 
Akklimatisointipäivä. Aamukävely Keylongista Kardongiin ja takaisin. Iltapäivä vapaata. 
 
6. Päivä Vaellus alkaa Keylong - Darcha - Palmo (3600 m) 
 
Ajetaan 2 h Darchaan, jossa vaellushenkilökunta odotaa. Tavaroiden kuljetusta varten on 
muuleja/poneja. Reitti kulkee  Chakkan ja Rarig kylien kautta. Palmon leiripaikalla 
yövytään teltoissa. 
 
7. Päivä Palmo - Zanskar Sumdo ( 6 tunnin vaellusmatka)  
 
Päivän aikana ylitetään pieniä joen haaroja. Kun pienet joen haarat muuttuvat 
vuolaammin virtaaviksi joeksi, lähestytään leiripaikkaa. 
 
8. Päivä Zanskar Sumdo - Chumik Nakpo (4250 m) 
  
Koko päivän taival. Zanskarin laaksoon saavutaan riippuvaa kävelysiltaa pitkin. 
Yöpymispaikka on Chumik Nakpon tasanne ennen Shingon solaa. 
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9. Päivä Chumik Nakpo - Shingola-sola (5090 m) - Lakong (3400 m) 
  
Varhainen lähtö. Nousu Shingola solan korkeimmalle kohdalle 5090 m vie leiristä 3-4 h. 
Korkeimmalta kohdalta aukeaa huimat näkymät Himalayalle. Lakong-leiripaikalle on 
matkaa 3-4 h. 
  
10. Päivä Lakong - Kargiak (3900m) 
  
Vaellus jatkuu kohti Gomborangoo. Syrjäinen Kargiak on ensimmäinen kylä reitillä. Yö 
teltassa kylän läheisyydessä. 
  
11. Päivä Kargiak - Purne 
  
Matkalla Purneen ohitetaan 3-4 pientä kylää. Kylät ovat kooltaan pienimmillään 3-4 
taloa. Yö teltassa lähellä Purne kylää. 
  
12. Päivä Purne - Phuktal Luostari - Purne (4 tuntia) 
  
Päiväretki Phuktal luostariin. Polku kulkee Tsarp-joen reunaa. Polun reinoja koristavat 
buddhalaiset rukousliput. Luostari sijaitsee vuoren huipulla. Luostarivierailulla on 
mahdollisuus keskustella munkkien kanssa. 
  
13. päivä Purne - Pipul (3550 m)  
  
Päivätaival on 5-6 h. Telttayöpyminen Pipulin kylän lähellä. 
  
14. päivä Pipul - Raru (3400 m)  
  
Päivätaival on 5 h. Telttayöpyminen Raru kylän lähellä. 
  
15. Päivä Raru - Padum 
  
Vaellusreitti varrella on 2 buddhalaista luostari: Mune ja Bardan. Padum on Zanskarin 
laakson keskus. Padum saavutetaan iltapäivällä. Mahdollisuus yöpyä teltassa tai 
paikallisessa majatalossa. Padumin väestö on sekä muslimeja että buddhalaisia. 
Padumista on tie yhteys Ladakhin alueen hallintokeskukseen Lehiin. 
  
16. Päivä Padum - Kargil  
  
Matkaa jatketaan jeepillä. Päivän jeeppimatka on 8 h. Yöpyminen majatalossa Kargilissa. 
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17. Päivä Kargil - Leh  
  
Kargilin ja Lehin välinen tie kulkee erämaan halki. Lamayuru luostari sijaitsee tämän 
reitin varrella. Vierailumahdollisuus luostariin. Päivän jeeppimatka on 7 h. Hotelliin 
majoittuminen Lehissä. 
  
18. Päivä Leh 
  
Aamupäivä vapaata. Iltapäivällä kävelyretki Shanti Stupalle ja Lehin palatsiin. Yö 
hotellissa. 
  
19. Päivä Leh 
  
Aamuretki Hemis Ja Thiksey luostareihin. Vierailu  Shey kylässä. Iltapäivä vapaa-aikaa. 
Lehissä on hyvät ostosmahdollisuudet: käsitöitä, villavaatteita, buddhalaisia seremonia 
esineitä. 
  
20. Päivä Leh - Khardungla - Leh 
  
Päivän jeeppiretki Khardunglan solaan. Maailman toiseksi korkein sola, jonka läpi pääsee 
autolla. Solan korkeimmalta kohdalta huikeat näkymät Nubra laaksoon. Yö hotellissa 
Lehissä. 
  
21.Päivä Leh - Delhi 
  
Aamulla lähtö lentokentälle. Saapuminen puolenpäivän aikaan Delhiin. Majoittuminen 
hotelliin ja nähtävyyskierros paikallisoppaan johdolla. 
  
22. Delhi - Helsinki 
  
Varhainen lähtö lentokentälle. Lentokentällä täytyy on 3-4 h ennen lennon lähtöä. 
  
  
 
 
Hinta 2530 € /hlö 
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Hintaan sisältyy: 
 
1. Yllä olevan kuvauksen mukainen matkaohjelma paikallisten vaihtelevien 

olosuhteiden mukaisin säädöin (esim tie poikki, luonnoneste) 
2. Täysihoito koko matkan ajan.  
3. Englanninkielinen opas koko matkan ajan 
4. Palveluraha oppaalle, muulle vaellushenkilökunnalle, autonkuljettajalle 
 
 
Hintaan ei sisälly: 
 
1. Lennot (Leh-Delhi lennon hankinnassa autan tarvittaessa hinta noin 165 e) 
2. Intian viisumi, (nykyään suomalaiset saavat myös 5 v turistiviisumeita Intiaan.) 
3. Henkilökohtaiset vakuutukset 
4. Juomat (vaelluksella kuuluu  juomavesi hintaan) 
 
 


