Zanskar - Ladakh

Matkan kesto: 22 paivaa

Vaelluspaivia: 10 paivaa

Maksimi korkeus: 5090 m

Taso: Vaativa. Korkean ilmanalan vaelluksiin veaassa keskitasoa.
Paras vuodenaika: heinakuu-elokuu

Maasto-olosuhteet: vaativa

Yleisesittely

Zanskar on yksi syrjaisimmista laaksoista Ladakhaakunnassa. Antiikin Zanskarin
kuningaskunnan asukkaat elivéat eristyksessd mussdlmasta Himalayan vuoren
ymparoivassa laaksossa. Solat laaksosta ulkomaailmaat lumen vallassa suurimman
osan vuotta. Muinaiset zanskarilaiset kavivat kaupgtkoilla Lehin kaupungissa
jaatyneita jokia pitkin talvisaikaan.

Matkaan sisaltyvat Kullu, Manali, Keylong (Lahul N&y), Padum (Zanskar), Kargill ja
Leh.

Vaellus alkaa Darchasta Lahul Valleysta Himachadeshin osavaltion puolelta ja
paattyy Padumiin Zanskariin Ladakhin osavaltionlpll®. Vaelluksen aikana vaelletaan
kasvittoman eramaan halki. Yopymispaikat ovatreitid "keitaita” erdmaan keskella.
Osa Zanskarin kylista ovat tiettdman taipaleennak@lueella sijaitsee myos erittain
vanhoja buddhalaisia luostareita.
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Matkaohjelma

1. Paiva Delhi - Nalagarh

Saapuminen Delhin IGl-lentokentéalle varhain aamulipas vastassa kentalla Lahto
kentélta jeepilla kohti Nalagarhia, joka sijaitddienalajan kukkuloilla. Ajoaika on 5-6 h.
Majoittuminen perinteiseen Hotel Fort Resortiinld¢mrh on ollut aikoinaan Hindurin
kuningaskunnan paékaupunki. Nalagarhin linnoitysajatsi on rakennettu Moguli
arkkitehtuurin tyyliin. Nalagarh on portti Himaldgaja Himachal Pradeshin osavaltioon.

2. Paiva Nalagarh - Manali
Ajomatka Kullu-laakson lapi. Ajoaika on 6-7 h. M@jaminen hotelliin Manalissa.

3. Paiva Manali

Aamukéavely Manalista Solang-laaksoon. Reitilla etaian tyypillisia Manalin alueen
kylia. Paluu takasin Manaliin jeepilla. Paluumat&alierailu Vashishatin kylassa ja
kuumilla lahteill&.

4.péaiva Manali - Keylong

Ylitetdan jeepilla Rohtangin solan (3980 m). Rolgtanlan jalkeen maisema muuttuu
radikaalisti. Vihred Kullu laakso vaihtuu Laluh ksan kuivaksi kivierdmaaksi. Matkalla
ohitetaan muutamia kylia. lllan suussa majoittumimaajatalo Tashi Delegiin.

5. paiva Keylong

Akklimatisointipaiva. Aamukavely Keylongista Kardgim ja takaisin. llitapaiva vapaata.
6. Paiva Vaellus alkaa Keylong - Darcha - Palm®(B&)

Ajetaan 2 h Darchaan, jossa vaellushenkilokuntaaadd avaroiden kuljetusta varten on
muuleja/poneja. Reitti kulkee Chakkan ja Rarigdylkautta. Palmon leiripaikalla
yovytaan teltoissa.

7. Paiva Palmo - Zanskar Sumdo ( 6 tunnin vaelltisaa

Paivan aikana ylitetaan pienia joen haaroja. Kem@i joen haarat muuttuvat
vuolaammin virtaaviksi joeksi, lahestytaan leirigaa.

8. Paiva Zanskar Sumdo - Chumik Nakpo (4250 m)

Koko paivan taival. Zanskarin laaksoon saavutagpuivaa kavelysiltaa pitkin.
Yopymispaikka on Chumik Nakpon tasanne ennen Shiisgtaa.
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9. Paiva Chumik Nakpo - Shingola-sola (5090 m) kdray (3400 m)

Varhainen 1ahtd. Nousu Shingola solan korkeimmiatledalle 5090 m vie leirista 3-4 h.
Korkeimmalta kohdalta aukeaa huimat nakymaét Himellay Lakong-leiripaikalle on
matkaa 3-4 h.

10. Paiva Lakong - Kargiak (3900m)

Vaellus jatkuu kohti Gomborangoo. Syrjdinen Kargiskensimmainen kyla reitilla. Yo
teltassa kylan laheisyydessa.

11. Paiva Kargiak - Purne

Matkalla Purneen ohitetaan 3-4 pienta kylaa. Kgi#t kooltaan pienimmillaan 3-4
taloa. YO teltassa lahella Purne kylaa.

12. Paiva Purne - Phuktal Luostari - Purne (4 &)nti

Paivaretki Phuktal luostariin. Polku kulkee Tsamp#) reunaa. Polun reinoja koristavat
buddhalaiset rukousliput. Luostari sijaitsee vudnaipulla. Luostarivierailulla on
mahdollisuus keskustella munkkien kanssa.

13. paiva Purne - Pipul (3550 m)

Paivataival on 5-6 h. Telttayopyminen Pipulin kylahella.

14. paiva Pipul - Raru (3400 m)

Paivataival on 5 h. Telttaytpyminen Raru kylan I&he

15. Péaiva Raru - Padum

Vaellusreitti varrella on 2 buddhalaista luostdiine ja Bardan. Padum on Zanskarin
laakson keskus. Padum saavutetaan iltapaivalladMbsuus yopya teltassa tai
paikallisessa majatalossa. Padumin vaesto on sekbinmeja ettéd buddhalaisia.
Padumista on tie yhteys Ladakhin alueen hallintbldeseen Lehiin.

16. Paiva Padum - Kargil

Matkaa jatketaan jeepilla. Paivan jeeppimatka én8opyminen majatalossa Kargilissa.
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17. Paiva Kargil - Leh

Kargilin ja Lehin valinen tie kulkee eramaan halkamayuru luostari sijaitsee tdméan
reitin varrella. Vierailumahdollisuus luostariindiRan jeeppimatka on 7 h. Hotelliin
majoittuminen Lehissa.

18. Paiva Leh

Aamupaiva vapaata. lltapaivalla kavelyretki Sh&ttipalle ja Lehin palatsiin. Y6
hotellissa.

19. Paiva Leh

Aamuretki Hemis Ja Thiksey luostareihin. VieralBhey kylassa. lltapaiva vapaa-aikaa.
Lehissa on hyvat ostosmahdollisuudet: kasitoitigwaatteita, buddhalaisia seremonia
esineita.

20. Paiva Leh - Khardungla - Leh

Paivan jeeppiretki Khardunglan solaan. Maailmaseksi korkein sola, jonka l&pi pdasee
autolla. Solan korkeimmalta kohdalta huikeat naklykhdbra laaksoon. Y6 hotellissa
Lehissa.

21.Paiva Leh - Delhi

Aamulla [&ht6 lentokentalle. Saapuminen puolenpéaiiaan Delhiin. Majoittuminen
hotelliin ja nahtavyyskierros paikallisoppaan johao

22. Delhi - Helsinki

Varhainen lahto lentokentélle. Lentokentalla taybyy3-4 h ennen lennon lahtoa.

Hinta 2530 € /hl6
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Hintaan sisaltyy:

1. YIla olevan kuvauksen mukainen matkaohjelma pagtaih vaihtelevien
olosuhteiden mukaisin saadoin (esim tie poikkinlmneste)

2. Taysihoito koko matkan ajan.

3. Englanninkielinen opas koko matkan ajan

4. Palveluraha oppaalle, muulle vaellushenkilokunnaigonkuljettajalle

Hintaan ei sisélly:

Lennot (Leh-Delhi lennon hankinnassa autan tamesa hinta noin 165 e)
Intian viisumi, (nykyaan suomalaiset saavat my@s@ristivisumeita Intiaan.)
Henkilokohtaiset vakuutukset

Juomat (vaelluksella kuuluu juomavesi hintaan)

PwbdPE
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