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Himalaya Foothills 
 
Matkan kesto: 12 päivää  
Vaelluspäiviä: 6 päivää. 
Maksimi korkeus: 3200 m 
Taso: Helppo 
Paras aika matkustaa: Helmikuu-huhtikuu ja lokakuu-joulukuu 
Maasto-olosuhteet: Helppo 
 
Huomioitavaa: Vaelluksen voi tehdä läpi vuoden pienillä muutoksilla ohjelmaan. 
Viimeinen leiriytymispaikka on lumirajan yläpuolella tammikuussa ja helmikuussa. 
 
 
Yleisesittely 
 
Dhauadharsin vuoristoryhmä on Himalajan uloimmassa osassa oleva erillinen 
vuoristoryhmä. Tyypillistä alueelle on  jyrkät graniittiset kiviseinämät. Lumi kerääntyy 
talvisin vuortenhuipuille ja rinteillä oleville terasseille.  
Vaellus kulkee Gaddi-heimon kylien halki. Gaddilaiset ovat puolipaimentolaisheimo, 
jotka saavat elantonsa maataloudesta, vuohien ja lampaiden paimentamisesta. 
Paimentolaiset viettävät kesän Himalayan vuoristossa vuohi- ja lammaslaumojen kanssa. 
Talven saapuessa he paimentavat eläimet Kangralaaksoon. 
 
Vaellus alkaa Dharamsalasta. Se oli englantilaisten siirtomaakaudella ns. Hill Station, 
johon britit tulivat kevään ja kesän kuumuutta pakoon. Alueen luonnon kauneuden 
innoittamana monet eurooppalaiset  virkamiehet rakensivat alueelle taloja. 
Eurooppalaiset antoivat alueelle nimen McLeod Ganj. Nimellä kunnioitettiin alueella 
vaikuttanutta  kuvernööri Sir Donald McLeod. 
 
Nykyään alue jakautuu kahteen osaan. Lower Dharamsala on Kangra-laakson 
hallinnollinen ja kaupallinen keskus. Upper Dharamsalassa eli McLeod Ganj:ssa on 
Tiibetin pakolaishallituksen uskonnollisenjohtajan Dalai Laman koti. 
 
Kiinalaisten miehitettyä Tiibetin vuonna 1959 Dalai Lama pakeni Tiibetistä Intiaan. 
Dalai Lama ja tuhannet tiibetin pakolaiset ovat asuneet siitä lähtien Dharamsalassa. 
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Matkaohjelma 
 

1. Päivä Delhi-Dharamsala 
 
Saapuminen Delhin IGI-lentokentälle varhain aamulla. Opas vastassa kentällä. Lähtö 
kentältä jeepillä suoraan kohti Himayalaan ja Dharamsalaan. Ajoaika  on  10-12 h. 
Matkalla syödään aamiainen ja lounas. Saapuminen illan suussa hotelliin 
Dharamsalaan. 
 
2. Päivä Dharamsala 
 
Tutustuminen oppaan kanssa Dalai Laman temppeliin, Norbulingkan käsityön 
keskukseen, Bhagsu Nag temppeliin ja Naddin kylään. Yö hotellissa. 

 
3. Päivä Vaellus alkaa: McLeod Ganj – Boa Village – Kanol Village (1500 m) 
 
Aamiaisen jälkeen jeeppikuljetus 2 h Boa kylään, josta vaellus alkaa. Kylä sijaitsee 
joen töyräällä. Kahden tunnin kävelyn jälkeen saapuminen Batunin kylään, jossa 
vierailu paikallisessa perhetalossa. Batumin kylä rakennuksineen edustaa tyypillistä 
Dhauladharin elämäntapaa. Batumista on tunnin kävely lounaspysähdykselle. 
Lounaan jälkeen reitti jatkuu vihreiden niittyjen läpi Kanol kylään. Yö teltassa.. 
 
4. Päivä Kanol Village – Kareri Village (1700 m) 13 km, noin 5 h vaellus 
 
Päivän aikana ohitetaan muutamia vuoristokyliä. Tutustuminen Karerin kyläkouluun 
paikallisen opettajan johdolla. Lounastauko pidetään kylässä. Sen jälkeen kävely joen 
rannassa olevalle yöpymispaikalle. Yö teltassa. 
 
5. Päivä Kareri Villafe – Bahl Village (1900 m) 13 km, 5-6 h vaellus 
 
Päivää alkaa 2 h vaelluksella joen törmällä sijaitsevaan Rawan kylään, josta on noin 3 
h kävely Bahlin kylään. Alue on rikasta lintualuetta. Ota pienet kiikarit mukaan! Yö 
teltassa. 
 
6. Päivä Bahl – Triund (2870 m) 12 km 4-5 h vaellus 
 
Reitti kulkee tammi- ja seetrimetsien halki. Seudulla kasvaa myös paljon alppiruusua. 
Yöpyminen teltassa Triundissa, josta hieno näköala Kangra-laaksoon. 
 
7. Päivä Triund – Laka Got  (3200 m)– Triund 9 km vaellus 
 
Päivän vaellus Laka Gotiin, jossa pieni jäätikkö ja vihreä laidun vuohille. Siellä 
pysähtyvät niin vuohipaimenet laumoineen kuin vaeltajatkin, jotka ovat Inderhara 
Pass pitkin Chamban laaksoon. Yöksi Triundiiin. 
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8. Päivä Triund – Bhangu Nag – McLeod Ganj 11 km vaellus 
 
Kahden tunnin kävely vehreällä harjanteella Lahetan kylään, joka on Gaddi-
heimolaisten kesäkylä. Lahetasta on 1-2 h matka Churan joelle, jonka töyräällä 
lounas. Lounaan jälkeen 2 km kävely McLeod Ganjeen. Yö hotellissa. 
 
9. Päivä McLeod Ganj 
 
Vapaapäivä. Yö hotellissa. 
 
10. Päivä McLeod Ganj – Amritsar  
 
Ajoaika Amritsariin 5 h maalaismaiseman halki. Hotelliin majoittumisen jälkeen 
vierailu Intian ja Pakistanin rajalla, jossa seurataan vahdinvaihtoseremoniaa. Illalla 
vierailu Sikhien pyhässä Kultaisessa Temppelissä. Yö hotellissa. 
 
11. Päivä Amritsar – Delhi 
 
Aikainen lähtö Shatabadi Express-junalla Delhiin. Junamatka on virallisesti 6 h. Junat 
saattavat olla tunteja myöhässä Intiassa. Jos junamatkan jälkeen jää aikaa niin 
kaupunkikierros Delhissa. Yö hotellissa. 
 
12. Päivä Delhi-IGI lentokenttä 
 
Kuljetus lentokentälle. Lentokentällä on oltava 3-4 h ennen koneen lähtöä.  
  
 
Hinta 1570 € /hlö 
 
 
Hintaan sisältyy: 
 
1. Yllä olevan kuvauksen mukainen matkaohjelma paikallisten vaihtelevien 

olosuhteiden mukaisin säädöin (esim tie poikki, luonnoneste) 
2. Täysihoito koko matkan ajan.  
3. Englanninkielinen opas koko matkan ajan 
4. Palveluraha oppaalle, muulle vaellushenkilökunnalle, autonkuljettajalle 
 
 
Hintaan ei sisälly: 
 
1. Lennot 
2. Intian viisumi, (nykyään suomalaiset saavat myös 5 v turistiviisumeita Intiaan.) 
3. Henkilökohtaiset vakuutukset 
4. Juomat (vaelluksella kuuluu  juomavesi hintaan) 


