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Slow travel in India 
 
 
Kristiinan Matkat 
 
Kristiinan Matkat on pieni Intian-matkoihin erikoistunut yritys. Yrityksen asiakkaita ovat 
pääsääntöisesti 40-70 -vuotiaat suomalaiset. 
 
Koskenlaskusta ayurvedahoitoihin, majoitusta buddhalaisluostarista luomumaatilaan 
 
Kristiinan Matkoilla vaelletaan Himalajalla, lasketaan koskea Gangesilla, nautitaan 
ayurvedahoidoista ja joogasta. Pohjois-Intian matkalla majapaikkana on tiibetinbuddhalainen 
luostari. Etela-Intian matkalla tutustutaan luomumaatilan arkeen. 
 
Teetä, savipotteja, intialaista elämänmenoa 
 
Matkapäiviä ei ole ahdettu toimintaa täyteen aamusta iltaan. On aikaa juoda teetä ja ihmetellä 
intialaista elämänmenoa. Matkaohjelmiin ei kuulu pakollisia kiertoajeluja, suurkaupunkeja tai 
monumentteja. Asiakas voi niiden asemesta tehdä esimerkiksi saviastioita pikkukylän 
savenvalajan kanssa. 
 
Lähiruokaa, palvelut paikallisilta pienyrittäjiltä 
 
Kristiinan Matkoilla syödään hyvin. Ruoka on paikallista lähiruokaa. Palvelut yritys ostaa 
paikallisilta yrittäjiltä. Yritys on mukana myös hyväntekeväisyysprojekteissa Intiassa. 
 
Private Trek - all inclusive -vaellusmatkat Intian Himalajalle 
 
Kristiinan Matkat järjestää myös all inclusive Private Trek-vaelluksia Intian Himalajalle. Oma 
henkilökohtainen opas on vastassa asiakasta Delhin lentokentällä. Sama opas huolehtii asiakkaan 
hyvinvoinnista koko vaelluksen ajan. Ryhmäkoko alkaa yhdestä henkilöstä. 
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